
ADESSO 

Non é facile,  

ma non devi mollare. 

Spesso é poco gratificante,  

ma fallo lo stesso. 

È difficile,  

ma devi provarci. 

È rischioso,  

ma devi insistere. 

È la piú grande fonte  

di gioia e di soddisfazioni. 

AMARE 

Non pensare..., ama  

adesso. 

Non vendicarti..., ama  

adesso. 

Non giudicare..., ama  

adesso. 

Non scoraggiarti..., ama  

adesso. 

Non arrenderti..., ama  

adesso. 



Non pretendere..., ama  

adesso. 

Non calcolare..., ama  

adesso. 

Non offenderti..., ama 

adesso. 

Non avere dubbi..., ama 

adesso 

Non rimandare a domani..., ama 

adesso. 

Non tentare di cambiare l'altro..., ama  

adesso. 

Non aspettare di essere migliore..., ama 

adesso. 

Non aspettare  

che gli altri siano migliori...ama 

adesso. 

Non aspettare piú..., ama 

adesso. 

PROVACI, 

ALMENO PER UN PEZZETTO DI VITA! 

 

 


